Nam giéi 20 tuoi cat bao quy dau duoc khong

dan 6ng 20 tudi cat bao da quy dau duwoc khong la cau hdi cta rat nhiéu dan 6ng. Loi gidi ddp cau hoi
nay sé Dang c6 trong bai viét tinh mang ngay nay. dau tién, hdy cung Nha khéng sinh Long Chéau
thong ké bao da quy dau la gi nhé.

so luoc vé bao da quy dau

bao da quy dau la co quan chum kin phia ngoai "cdu nhd" gom c6 da, 2 16p co, mao mach cling nhuw
niém mac. Chitc ndng hang dau cua bao da quy dau bao gom:

e Bao vé duong vat: bao da quy dau chum kin phia ngoai "cau nho" gitp bao vé "cau nhd" trudc
cé4c tac dong phia ngoai thi du bui ban, su ma xat Tir quan 4o 16t, vi khuén... Pay cling la noi
céc loi Khuan sinh ton. C4c loi Khudn nay gitp tranh lai tinh hinh viém nhiém gay do vi rat gay
bénh. Kém theo do, té€ bao mién dich Langerhans cta bao da quy dau c6 kha nang phong tranh
viém nhiém.

e chttc nang tinh duc: bao da quy dau cé kha nang di dong, gitip boc hd phan dau "cdu nhd" cua
"cau nhd". DAy cling la noi chira rat nhiéu mao mach ciing nhw than kinh man cam, giup tang
cam thay hung phén cling nhu mitc d6 thoa mén cho dan 6ng lic "lam chuyén ay" tinh duc.

tuy nhién, khong can phai bao da quy dau tai moi dan 6ng Thuong xuyén tién trién thong thuong.
Hién nay, Pang c6 rat nhiéu tinh huéng bi 16n hoac bénh hep bao quy dau.

e tai dan 6ng bao quy dau dai, lic "cdu nhd" cwong cing, "cau nhé" van duoc bao bao kin do
phan da dau "cau nho".

e tai dan 6ng bi bénh hep bao quy dau, dau "cau nhd" khéng nén boc hd ra ngoai do sy 6m chat,
chit hep cua phan bao da quy dau.

dan 6ng 20 tuéi cat bao da quy dau duwoc khong?

Hién nay, tinh hinh Ién hoac bénh hep bao quy dau khién dan 6ng mac phai rat nhiéu rac roi, khong
nhiing la khién cho tang nguy co bi bénh chuyén khoa nam ma con tac dong téi chuyén chan goéi
cling nhu tinh mang sinh con. Do vdy ma phan 16n dan 6ng thuwong hay cat bao da quy dau Nham
nang cao cac cau hdi gay do tinh hinh hep hoédc bao quy dau dai. 1 cau héi dat chay dan 6ng 20 tudi
cat bao da quy dau duwoc khong?

céc bac siy hoc cho rang chua c6 dirng nao vé do tudi trong tiéu phau cat bao da quy dau hoéc néi
giai phép khéc biét dan 6ng trong bat cit d6 tudi nao Thuong xuyén cé kha nang cat bao da quy dau.
Theo d6, v6i cau hoi 20 tudi cat bao da quy dau dwoc khong thi 10i gidi dép la Pang cé ban nhé. dan
ong 20 tudi tan goc c6 kha nang cat bao da quy dau lic bi hep hodc bao quy dau dai.

dan 6ng luc cdm thay cac cau hoi bat thuong vé bao da quy dau thi du dai bao da quy dau hodc bénh
hep bao quy dau doi hoi céc co sy té Nham xét nghiém cling nhw khac phuc (néu can) cang kip thoi
cang tot nhat. Viéc nay sé giup dan 6ng han ché duoc céac bién ching nghiém trong vé tinh mang N6i
chung ciing nhu tinh mang sinh con ndi riéng biét.

e https://drmaksudur.com/public/upload/file/phong-kham-da-khoa-ha-noi.html

¢ https://drmaksudur.com/public/upload/file/phong-kham-nam-khoa-ha-noi.html

e https://drmaksudur.com/public/upload/file/kham-yeu-sinh-ly-o-dau-ha-noi.html

¢ https://drmaksudur.com/public/upload/file/kham-xuat-tinh-som-o-dau-ha-noi.html
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e https://drmaksudur.com/public/upload/file/chi-phi-cat-bao-quy-dau-bao-nhieu-tien.html
e https://drmaksudur.com/public/upload/file/dia-chi-cat-bao-quy-dau.html

cat bao da quy dau dem té6i cac loi ich gi?
cit bao da quy dau dem téi rat nhiéu loi ich tinh mang cho dan 6ng, chang han nhu:

e giup dan 6ng ria ray vung kin don gian hon: sau cat bao da quy dau, dan ong sé khéng con
mac phai tinh hinh bua sinh duc hodc cac vi rit gay bénh tich tu gay viém nhiém 16 sdo, dau
"cdu nho" hoac cac bénh dan 6ng khoa...

e gilip "céu nhd" tién trién toan dién hon: sau cat bao da quy dau, "cu nhd" clia dan 6ng sé
khong con can phai chiu sy bé budc hoac kim ham cua bao da quy dau nhu ban dau nita. Lic
nay "cu nhd" c6 kha nang tw do tién trién toan dién.

 nang cao chat lwong tinh duc: "cdu nhd" c6 kha nang cwong ciing hét chitc nang sau cat bao da
quy dau, dan 6ng sé trd thanh manh mé cling nhw tw tin hon trong chuyén dy. Cac thong ké
cho rang 100% dan 0ng sau cat bao da quy ddu Thuong xuyén nang cao dugc chuyén ay, thoi
diém "lam chuyén &y" 1au ngay hon ciing nhw gitip nguoi nir dé dat duoc khodi cam.

e gidm nguy co v6 sinh ciing nhw ung thw dwong vat: rat nhiéu dan 6ng dan do chuyén Pang c6
can phai can phai cat bao da quy dau lic bi 16n hoac bénh hep bao quy dau khéng. Hang dau
sw dan do nay c6 kha nang khién dan 6ng suy giam chat lwong tinh trung Mat khéc an chira
nguy co lén tién trién thanh ung thu "cau nho".

phac dé cat bao da quy dau

Vé co ban, Du la nguoi trudng thanh hodc dan 6ng 20 tudi lic cat bao da quy dau Thuong xuyén sé
trai qua phéac do sau:

e Trudce lic tién hanh cat bao da quy dau, dan 6ng sé duoc céc béac si xét nghiém 1am sang, chi
dinh tién hanh céac xét nghiém cép thiét Nham c6 kha nang gilt gin dan 6ng khong thiéu diéu
kién Nham khién cho ti€éu phdu cat bao da quy dau Mat khac gitt gin viéc tién hanh tiéu phau
tiép dién thuén loi cling nhw st dung céc bién phap an toan.

e sau luc ting khong thiéu diéu kién, cac béc si sé tién hanh gay té goc "cdu nho" giup dan 6ng
cam thady dé chiu hon trong qué trinh cat bao da quy dau. Hiéu qua gay té thuong hay lau ngay
t6i sau luc chdm dut tiéu phau 1 tiéng.

* sau lic gay té, bac si dung but dién Nham téch 16p da dau "céu nhd" cling nhu x6a bd phan da
thira Roi tién hanh khAu tao hinh thdm My.

e lic cham dut tiéu phau, dan 6ng thuong hay sé toa lac ngéi nghi tai givong tam khoang 30
phut Nham dé y. Trong thoi gian ndy, céc bac si sé chi dan cling nhw dua 161 khuyén rang cho
ban vé giai phép phuc vu "cau nhd" cling nhu rita rdy sau tiéu phau.

viéc phuc vu cling nhu rira rdy ding giai phap sau tiéu phau cat bao da quy dau la rat cap thiét cling
nhw dan 6ng can phai thuc sy cha y. Bai viét nay la cac chi y vé phuc vu cling nhw rira rdy sau tiéu
phau cat bao da quy dau, ngudi dung cé kha nang Tham khao cha dé:

e bao da quy dau thuong hay méng cling nhu trd thanh man cdm hon sau tiéu phau cat bao da
quy dau. Hang dau Bai vi thé, dan 6ng nén rira sach sé tay cling nhu rira "cau nho" nhe nhang
Tl 2 - 3 lan/ngay. Tuyét doi khong dung xa Phong tranh Pang ¢6 mui huong nong hodc Pang
¢6 chitc nang khir khudn mach Nham han ché gay kich tng.

e dan 6ng cling nén han ché dung cac chat kich thich thi du ruou, bia, khang sinh 14, quan o st
dung Pang c6 ga... do cac dinh dudng nay sé tac dong toéi viéc lanh thuong.

e lic di dai, dan 6ng nén nhe nhang dung ngoén tay tro cling nhw ngdn giita kep cling nhu kéo
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nhe bao da quy dau vao. Sau khi di ti€u xong lai kéo bao da quy dau vé lai vi tri cii cling nhu
nén han ché hau hét viéc Nham nudc giai tich tu sau lic di dai tién.

viéc rira rdy bao da quy dau dung giai phap khong nhitng giip bao vé "cdu nhd", phong tranh nguy
co viém nhiém ma con giit gin vai tro rat cdp thiét trong viéc gitt gin chitc nang tinh duc. Bdi vi thé,
trong bat ci tinh hudng nao, dan 6ng cling nén gitt gin rira ray "cau nho" hang ngay lic T6i tam hoac
trude cling nhu sau lic "lam chuyén dy" tinh duc.

Trén day la toan bo cac kién thitc co ban xoay quanh gidi phap cat bao da quy dau ma
https://drmaksudur.com/ muén kinh gti t6i ban doc. Hi vong, v6i cdc cung cap ngay nay, ban doc
c6 kha nang nam duoc loi ich cla viéc cat bao da quy dau Mat khéc tw van duoc cau hoi 20 tudi cat
bao da quy dau duwoc khong. Hay tiép tuc doi theo Nha khéng sinh Long Ch&du Nham update rat
nhiéu bai viét tinh mang b6 ich ban nhé.
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